
ประเภท     Poster  
ชื่อเรื่อง     การส ารวจและคัดกรองผู้ป่วยโรคต้อกระจกที่ตกค้าง : โครงการผ่าตัดโรคต้อกระจกเชิงรุก 
               ที่ตากใบ เพื่อผู้สูงวัยได้มองเห็น 
ผู้น ำเสนอ   น.ส.ดวงธิดา   สาระสีนา   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

      ภาวะตาบอดจากต้อกระจก เป็นปัญหาสุขภาที่ส าคัญปัญหาหน่ึงที่ต้องเร่งด าเนินการ โดยมุ่งเน้น
แก้ไขปัญหาสภาวะตาบอดและสายตาเลือนราง และโรคตาที่เป็นปัญหาสาธารณสุขของประเทศไทย ในปี 
2549-2550 พบว่า สาเหตุการเกิดภาวะตาบอดของคนไทยในอัตราที่สูงที่สุดร้อยละ52.64 เกิดจากภาวะ
ต้อกระจก  แต่เน่ืองจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้ส่งผลกระทบต่อการเข้าถึง
บริการ ปีงบประมาณ 2560  พบว่าจ าเป็นต้องได้รับการผ่าตัดต้อกระจกรวมทั้งส้ิน 100 คน โรงพยาบาล
ตากใบได้ตระหนักถึงความส าคัญของสถานการณ์ปัญหาดงกล่าว จึงได้ขอรับการสนับสนุนจากมูลนิธิแพทย์
อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว) , มูลนิธิแม้ฟ้าหลวงในพระบรมราชูปถัมภ์ และมูลนิธิปิด
ทองหลังพระสืบสานแนวพระราชด าริ ในการจัดโครงการสาธารณสุขรวมใจ ไร้ตาบอดจากต้อกระจก เพื่อลด
ระยะเวลารอคอย และเพิ่มอัตราการเข้าถึงบริการผ่าตัดต้อกระจก โดยได้ประสาน ร่วมมือกับภาคีเครือข่ายใน
พื้นที่ โดยเน้นในกลุ่มเป้าหมาย ประชาชนทั่วไปที่มีcriteria ต้องพบแพทย์เพื่อตรวจภาวะโรคต้อกระจก จ านวน 
200คน ทั้งอ าเภอตากใบ โดยได้รับการสนับสนุนทีมจักษุแพทย์จากโรงพยาบาลสุไหงโกลกจ านวน 8 คน,
โรงพยาบาลนราธิวาส 6 คน,มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ 5 คน,มูลนิธิ พอ.สว 7 คน,มูลนิธิปิดทอง
หลังพระ 5 คน และเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลตากใบจ านวน 50 คน โดยมีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อลดระยะเวลารอคอย
และเพิ่มอัตราการเข้าถึงบริการผ่าตัดต้อกระจก 2.เพื่อป้องกันและลดอัตราตาบอดจากต้อกระจก 3.เพื่อเป็น
การท าความดีถวายเป็นพระราชกุศล รัชกาลที่9 จากการได้รับความร่วมมือที่ดีในการท างาน ท าให้ช่วยในด้าน
การเข้าถึงผู้รับบริการเกิดการยอมรับในการผ่าตัดมากข้ึนโดยประเมินผล 1.ประเมินผลจากจ านวนผู้ป่วยที่เข้า
รับการผ่าตัดต้อกระจกร้อยละ78 2.ประเมินผลการมองเห็นร้อยละ100 ไม่มีภาวะแทรกซ้อนหลังการผ่าตัด
ต้อกระจก 3.ประเมินผลจากความพึงพอใจของผู้รับบริการและญาติร้อยละ100 

 
 
 

 


