
 
 
 

โครงการส่งเสริม ป้องกันและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ในผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วย 
ตำบลเจ๊ะเห อำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส ปงีบประมาณ 2566 

กิจกรรมประชุมวางแผน พัฒนา ผู้สูงอายุในชุมชนฮูมอลานัส 
วันที่ 27 ตุลาคม 2565 ณ มัสยิดฮูมอลานัส ตำบลเจ๊ะเห อำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

 

 
อีหม่านประจำมัสยิดฮมูอลานัสเปิดการประชุม 

 

 
อีหม่านชี้แจงแนวทางการดำเนินงานผู้สูงอายุในชุมชน 



 
 
 

 

 
ผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วยแกนนำผู้สูงอายุ แกนนำชุมชน กลุ่มมุสลมีะห ์อสม. 

 
 

 
เจ้าหน้าที่รพ.ร่วมแลกเปลี่ยนกระบวนการทำงานและแผนงานที่จะร่วมขับเคลื่อนงาน 



 
 
 

 
จัดทำแผนงานกิจกรรรมผู้สุงอายุให้สอดคล้องกับบริบทชุมชน 

 
 

 
คณะทำงานร่วมวางแผนงานกิจกรรมผู้สูงอายุชุมชนฮูมอลานัส 

 
 



โครงการส่งเสริม ป้องกันและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ในผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงและกลุ่ม 
ตำบลเจ๊ะเห อำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส ปีงบประมาณ 2566 

กิจกรรมอบรมให้ความรู้ผู้สูงอายุในชุมชนฮูมอลานัส 
วันที่ 2 มีนาคม 2566 ณ มัสยิดฮูมอลานัส ตำบลเจ๊ะเห อำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

 
อสม.ร่วมตรวจสุขภาพเบื้องต้นให้แก่ผู้สูงอายุ 

 

 
เจ้าหน้าที่รพ.ให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุ 



 
ให้ความรู้เรื่องมัสยิด 7 สีเปลี่ยนชิวิตพิชิตโรค 

 
ผู้สูงอายุประเมินสุขภาพเบื้องต้นผ่านมัสยิด7สี เปลี่ยนชีวิตพิชิตโรค 



 

 
 

 
ผู้สูงอายุชุมชนฮูมอลานัสเข้าร่วมกิจกรรม 


